
Der Alltag mit einem Menschen mit Demenz stellt uns vor viele Herausforderungen.
Angehörige müssen sich ständig neu auf  das Gegenüber einstellen. 

Was da helfen kann? Improvisieren! 
„Demenz-Impro“ verbindet Techniken und Übungen aus dem Improvisationstheater mit

erprobten Handlungsweisen im Umgang mit Menschen mit Demenz. Mit Leichtigkeit und
Humor versuchen wir uns an einem spielerischen Umgang mit unseren an Demenz

erkrankten Angehörigen. 
Sie brauchen keinerlei Vorerfahrung – nur Neugier und die Bereitschaft, sich einzulassen. 

Demenz-Impro
Workshop für pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz 

Für einen spielerischen Umgang mit Menschen mit Demenz

Georg Brinkmann ist Humortrainer, Klinikclown und einer der
künstlerischen Leiter des Klinikclownbereichs der Stiftung HUMOR
HILFT HEILEN. Er hat eigene Erfahrungen als pflegender
Angehöriger, unter anderem im sozialen Dienst eines Altenheims
gearbeitet und Umgang mit Demenz an Pflegeschulen unterrichtet.

Referent

Do., 19.03.2026 | 16:30 - 18:30 Uhr 
Ort: Klinikum Ludwigshafen, Bremserstraße 79, 67063 Ludwigshafen, SWH Saal EG

Mi., 17.09.2026  | 16:30 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: AOK Rheinland-Pfalz/Saarland, Rheinallee 11, 67061 Ludwigshafen

Termine

Anmeldung per E-Mail an: gesundheitscampus@klilu.de


