
 

 
 
 
 
  

 

Brauchen Sie Unterstützung bei der Betreuung ihrer Angehörigen während 
der Veranstaltung, dann sprechen Sie uns bitte an 

 

Anmelden bitte bei: 
Birgit Kambert, Nachbarschaftshilfe Ludwigshafen 

telefonisch unter: 0621/5401470 
per E-Mail: info@nachbarschaftshilfe-lu.de 

 

Trotz Pflege  
nicht allein 

Tipps für pflegende Angehörige bei Kaffee und Kuchen 
 

 

Bewegung und Musik mit Alexander Gipp 
beugt vor, belebt und steigert die Lebensfreude 

Referent: Alexander Gipp, Tanzlehrer und Vorsitzender des Tausendfüßler Club e.V 
 

Freitag, der 10. April von 14.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
Café Alternativ, Rohrlachstraße 76, Lu-Friesenheim 

 
 
 

 


